FREDL REKSIFAVYM
KM UNES IDRA TSXKLLS
S WOWW. FEIFRH.DE

Frederikshavn, den 14. april 2022

Generalforsamling for aret 2021
FKI inviterer medlemmer til ordinaer generalforsamling torsdag den 28. april 2022 kl. 17.15 - 20.00.

Mgodested og program

Vi medes pé parkeringspladsen pé Vrangbaekvej ved Bangsbo Hovedgard kl. 17.15. Herfra gar vi sammen en del af
Kongestien med Naturvejleder Bo Storm og ender ved Skovhuset (Skovhusvej 30), hvor generalforsamlingen afhol-
des, og vi spiser burgere.

Tilmeldingsfrist
Af hensyn til forplejning skal timelding sendes til silj@frederikshavn.dk senest mandag den 25. april 2022 ki. 12.00.
HUSK at skriv navn og dit mediemsnummer i emnefeltet.

Dagsorden
1. Konstatering af fremmadte stemmeberettigede medlemmer
2. Valg af dirigent
3. Bestyrelsens beretning
4. Forelaeggelse af det revidere regnskab til godkendelse
5. Indkomne forslag (se bestyrelsens forslag til vedteegtseendring side 2)
6. Fastleeggelse af kontingenter
7. Orientering om nzeste ars budget

8. Valg i henhold til vedteegterne. Bestyrelsen bestar af 5 personer. Formand og kasserer veelges direkte, og
bestyrelsen supplerer sig selv ved et bestyrelsesmedlems udtreeden af bestyrelsen.
Pavalg er:

a. Steen Heftholm blev valgt i 2021 for 2 &r og blev naestformand ved konstituering. Steen har valgt at
gd pa or-lov, og i stedet supplerede bestyrelsen sig me. Charlotte Thaarup. Charlotte er derfor pa
valg, jf. § 8.5 i vedteegterne

b. Kasserer Jane Clausen er pa valg og er villig til genvalg

¢. Medlem Morten Mendrup er pa valg og er villig til genvalg

d. Medlem Simone Louise Jensen er pa valg og er villig til genvalg

9. Valg af 2 folkevalgte revisorer péa skift hvert ar:
a. Karsten Seirsen Conradsen er pé valg

b. Kamilla Chenet Thomsen er ikke pa valg

10. Eventuelt



Ad pkt. 5. Indkomne forslag:

Bestyrelsen foreslar vedteegtsaendring vedrgrende § 16 Regnskab og revision:

Nuveerende § 16.3: Revision af regnskabet skal veere foretaget senest med udgangen af februar maned og under-
skrevet af formand, kasserer og revisor.

Forslag til ny § 16.3: Revision af regnskabet skal vzere foretaget senest med udgangen af marts maned og underskre-
vet af formand, kasserer og revisor.

Hvem er FKI's bestyrelse

FKI bestyrelse bestar af fem medlemmer, der afholder bestyrelsesmade én gang hver maned. Maderne bruges pri-
meert til udvikling af nye aktiviteter, fokus pa kommunikation tit medlemmerne og pé klubbens gkonomi. Har man som
medlem emner, man gnsker droftet pd bestyrelsens mader, er man altid velkommen til at sende en mail til os pa:

FKI@frederikshavn.dk

Nuvarende bestyrelse:
Navn: Christian Qvist Lessél
Ansat. Center for Dagtilbud

| FKI: Formand (valgt seerskilt pa generalforsamling)

Navn: Charlotte Thaarup (supl. for Steen Heftholm, der pt. har orlov)

Ansat: Jobcenter
| FKI: Nzestformand

Navn: Jane Clausen
Ansat: Traeningscenter Skagen

| FKI: Kasserer (valgt saerskilt pa generalforsamling)

Navn: Morten Mendrup
Ansat: Center for Teknik og Miljg
| FKI: Sekreteer

Navn: Simone Louise Jensen
Ansat: Center for Teknik og Miljg

| FKI: Kommunikation, sociale medier

Bogholderi og medlemsadministration
Bestyrelsen samarbejder med den socialekonomiske virksomhed TopVirk om bogholderi og medlemsadministration.
Det giver bestyrelsen mulighed for at bruge sin tid pa at seette retning og udvikle nye tiltag til klubbens mange med-

lemmer.

13. april ki. 13.24

Simone Louise Jensen har opdateret coverbilledet i Frederikshavn Kommunes Idreetskiub (FKI).

Den 14. april 2022

redenkshavn Kommunes Idreetsklub (fkifrh.dk)
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Vadring ad del af Kongestien (8 km vandrerute i kuperet terreen med udfordringer
for alle vandrere) sammen med naturvejleder Bo Storm. Vandringen sluttede ved
Skovhuset, hvor restaurant Mgllehuset ventede med en vildtburger menu af kron-
dyr fra Dyrehaven inden selve generalforsamlingen fandt sted. Dessert under ge-
neralforsamlingen.

Referat

Ad 1. Konstatering af fremmgadte stemmeberettigede medlemmer

Registrering af tilstedevaerende medlemmer: Dorthe Smidt, Peter Rosenbaek, Jane Olesen, Brian Marinussen, Anne
Merethe B. Henriksen, Malene Ryberg, Ole Pape, Susanne Kristine B. Fick, Steen Heftholm, Kamilla Thomsen, Ka-
sper S. Conradsen og Seren Vestergaard Pedersen foruden siddende bestyrelse (Christian Lessel, Charlotte
Thaarup, Jane Clausen, Simone Jensen og Morten Mendrup).

Ad 2. Valg af dirigent

Bestyrelsen foreslog Saren Vestergaard Pedersen som dirigent. Han blev valgt uden modkandidater og startede med
at konstatere, at generalforsamlingen var lovligt indvarslet. | tilfeelde af, at det méatte komme til et kampvalg blev der
valgt stemmetaellere.

Ad 3. Bestyrelsens beretning
Christian Lessél fremlagde beretning ud fra felgende disposition:

Ny bestyrelse
Steen har efter 18 ar i bestyrelsen gnsket orlov fra bestyrelsesarbejdet. Dette @nske imgdekom bestyrelsen i septem-
ber, hvor Charlotte Thaarup indtradte som suppleant. Bestyrelsen har afholdt et strategiseminar med fokus pa:

e At fa bestyrelsens funktioner beskrevet og tydeliggjort roller og ansvar

e At give bestyrelsen et stgrre kendskab til medlemssystemet Winkas.

e At reinvesteret foreningens midler pa sikkert som muligt. Foreningen havde i ultimo 2015 ca. 1 mio. kr. fra
driftsgkonomien staende. | tilfelde af evt. bankkrak ville dette belgb ga tabt. Derfor tog bestyrelsen pa
GF2015 (afholdt i 20186) til efterretning, at midlerne skal sta med en forholdsvis lav risiko (kombination af glo-
bale aktier og obligationer). Pga. den negative rente i 2021, blev investeringsproduktet iukket af Finansiel Sta-
bilitet. | stedet blev der indledt en proces om at konvertere til et lignende lavrisikoprodukt kaldet, Optima 10
(90% obligationer 10% aktier).

Corona
Corona har gjort, at foreningen mistede medlemmer i en periode. Den 1. maj 2021 havde FKI 2.075 medlemmer Ved
udgangen af aret var vi 2.250 medlemmer, hvilket er svarende til medlemstallet fer Corona.

Seerlige aktiviteter i 2021 foruden de alm. traeningstilbud

o Vi ' FKI:

o 300 kr. gavekort til Intersport.
o 1 gratis treeje.
o Cykelklargering af 2 cykler.
o Billige FKl-jakker for at @ge synligheden

e FKI Challenge. 83 deltog i forskellige discipliner (motionscenter, Izb, ga, cykling og svemning). Der var 3 prae-
mietraekninger hver maned og 1 hovedpraemie.

e Adventkalenderen. Traditionen tro lavede FKI sin Adventskonkurrence pa Facebook — med fire treekninger i
december maned, hvor praamien var gavekort til 2takt med brunch for 2. Der var rigtig mange aktive delta-
gere, som var friske pa at smide et lod i puljen. Bl.a. skulle man dele et billede af et dejligt FKI-moment fra
2021, tagge sin FKl-body og forteelle vedkommende, hvilke motionsoplevelser man glaedede sig mest til i
2022 eller tagge en FKl-kollega i en s@d julehilsen.



Tak til:
o Frivillige instruktgrer og kontakipersoner.
o Kamilla og Kasper for deres indsats som folkevalgte revisorer.
e Frederikshavn Kommune for 50.000 kr. pr. ar, som bliver brugt pa regnskab.
e TopVirk og Pia.
¢ De mange samarbejdsparinere ude i centrene.
o |kke mindst tak til alle, som har brugt tid pa at komme til vores generalforsamling og som statter op om for-
eningen og hjeelper, fx med at besvare medlemmers sporgsmal pa Facebook.

Der l@d ogséa en tak til alle medlemmerne om at bakke op om klubben — og om muligt svare pa hinandens spgrgsmal
pa Facebook, som er vores primare kommunikationsplatform foruden hjemmesiden.

Der var ingen bemaerkninger eller spgrgsmal. Normalt skal en beretning kun tages til efterretning, men dirigenten vur-
derede, at beretningen ogsa indeholdt lidt fremtid. Derfor blev beretningen godkendt.

Ad 4. Forelaeggelse af det revidere regnskab til godkendelse

Regnskabet var blevet omdelt, og revisorerne gennemgik i forening regnskabet suppleret med et par kommentarer fra
kassereren. Revisorerne konstaterede et flot regnskab og, at der er likviditet i foreningen til at kunne generere et un-
derskud de kommende ar. Arsregnskabet kunne godkendes.

Ad 5. Indkomne forslag (se bestyrelsens forslag til vedtaegtsandring side 2)
Bestyrelsen havde ved indvarsling af generalforsamling fremlagt forslag til vedteegtseendring vedrgrende § 16 Regn-
skab og revision med begrundelse, at regnskabet alligevel farst ligger klar til revision i marts maned.

Nuveerende § 16.3: Revision af regnskabet skal vaere foretaget senest med udgangen af februar maned og under-
skrevet af formand, kasserer og revisor.

Forslag til ny § 16.3: Revision af regnskabet skal vaere foretaget senest med udgangen af marts maned og underskre-
vet af formand, kasserer og revisor.

Bestyrelsen motiverede forsiag til vedteegtsaendring. Regninger fra motions- og treeningscentre indgar sa sent, at
regnskabet farst kan blive klar til underskrift i lgbet af marts. £ndringen blev enstemmigt vedtaget.

Ad 6. Fastlaeggelse af kontingenter
Bestyrelsen foreslog uaendret kontingent pa 75 kr. pr. maned. Det blev godkendt.

Ad 7. Orientering om naste ars budget

Kassereren orienterede om nogle projekter for 2022:
e Benklzder i maj maned (max. 2 pr. medlem).
e FKIs egen "Knaek Cancer Uge” i september.

Ad 8. Valg i henhold til vedtagterne. Bestyrelsen bestar af 5 personer. Formand og kasserer veelges direkte,
og bestyrelsen supplerer sig selv ved et bestyrelsesmediems udtraeden af bestyrelsen.

a. Charlotte Thaarup blev valgt for 1 ar.

b. Kasserer Jane Clausen blev genvalgt.

c. Medlem Morten Mendrup blev genvalgt

d. Medlem Simone Jensen blev genvalgt.

Ad 9. Valg af 2 folkevalgte revisorer pa skift hvert ar:
a. Karsten* Seirsen Conradsen blev genvalgt (* fornavn stavet forkert i dagsorden).

Ad 10. Eventuelt
Generel ros til bestyrelsen.
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FKI har indgéet et samarbejde med HR Lgn & Personale om on-boarding ved ansaettelse af nye medarbejdere. i Fre-
derikshavn Kommune.

Dirigenten afsluttede generalforsamlingen i god ro og orden ki. 20.00.
b5
Referat ved Morten Mendrup er saledes godkendt af dirigent og formand den / 2022
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Saren Vestergaard Pedersen Christian Qvist’l:e’sluéél
Dirigent Formand






